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MEDIUL CURAT — COPII SANATOSI SI EDUCATI

Educatia copilului trebuie sa urmareasca dezvoltarea respectului fatd de mediul natural si constituie
unul din obiectivele care se regaseste la toate disciplinele de invatamant.

In cadrul activitatilor din SAPTAMANA VERDE am avut posibilitatea de a transmite copiilor de
grupd mica informatii despre protejarea naturii prin reciclare si bucuria pe care o pot aduce Pamantului, de a
fi o planeta curata.

Va prezint cateva idei de activitati ecologice pe care le-am aplicat cu succes in activitatea cu copiii de
la grupa mica.

1. ,,Cum difera cosurile de gunoi?

In urma activititii de informare a copiilor Tn legatura cu efectele poludrii prin intermediul deseurilor
si importanta reciclarii, realizata cu ajutorul imaginilor, acestia au inteles ca un mediu sdndtos are nevoie de
energia unor ,,mici ecologisti”, care sa vina in ajutorul planetei prin implicarea acestora in actiuni de
ecologizare si reciclare. Astfel, au aflat ci deseurile se arunci in pubele de culori diferite. In clasa au fost
amenajate 3 cosuri si un colt al clasei cu resturi de hartie, carton, sticla plastic, cutii metal. Copiii au avut
sarcina de a arunca deseurile in cosul potrivit. Micii ecologisti au concluzionat astfel, ca Pamantul are
nevoie urgentd de ajutor, iar ei sunt pregatiti sa Inceapa, alaturi de familie si prieteni, sd dea 0 mana de

ajutor pentru sanatatea naturii si implicit, a oamenilor.
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2. ,,Planeta Pamant”
in a doua parte a activitatii micii ecologisti au dorit si ajute Pamantul printr-o lucrare colectiva,

confectionand copaci care 1l ajutd sa respire aer curat.

r& anuch T WCACA,
(4 2 = -

Malpa. & A Y

3. ,Stafeta micilor ecologisti”

Pentru a fi pregatiti de orice Incercare, copiii trebuie sd fie antrenati si sd aibd o conditie fizica
exemplari. In acest sens, ,,micii ecologisti” isi incep antrenamentele prin intermediul diferitelor jocuri sportive
si de miscare.

Activitatea sportiva s-a desfasurat in sala de grupa, unde prescolarii au fost impartiti in doua ,,patrule
de reciclare”, avand sarcina de a aduna, intr-un timp cat mai scurt, sticle plastic, pentru a fi duse la ,,Casuta cu
plastice”. Fiecare copil a trebuit sa duca pe rand cate 0 sticla din ,,cercul cu deseuri”, sa parcurgd, in alergare,
drumul catre cercul de reciclare, apoi sa predea stafeta urmatorului ecologist, pana cand toate plasticele au
ajuns la reciclare.

Activitatile cu continut ecologic isi gasesc finalitatea in comportamentele dobéandite de copii: de a fi
mai buni, mai sensibili fatd de ambient, de a fi mai protectori, mai plini de solicitudine, de a actiona mai
disciplinat, de a fi mai responsabili, mai plini de initiativa si mai prompti in respectarea unor reguli.

Educatoare, Mihaela ACHIRILOAE

Gradinita cu program prelungit nr.2
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SA INVATAM DESPRE BIODIVERSITATE

Ce este biodiversitatea? Biodiversitatea reprezinta varietatea vietii de pe planeta noastra: cele
peste opt milioane de specii de plante si animale care trdiesc pe planetd, ecosistemele care le sustin si
diversitatea geneticd care le caracterizeazd. Altfel spus, ea este include toate organismele vii, plantele si
animalele, precum si sistemele ecologice din care acestea fac parte.

De la aparitia vietii pe Pamant, acum 3,8 milioane de ani, biodiversitatea a trecut prin
indelungate evolutii.

Sistemele naturale sunt interconectate, relatiile dintre toate plantele si animalele vii crednd ,reteaua
vietii”, o plasd de siguranta care ajuta la asigurarea supravietuirii si bundstarii tuturor fiintelor vii de pe aceasta
planeta, inclusiv a noastra, oamenii.

Atunci cand aceasta vasta retea se afla in echilibru, toatd biodiversitatea lucreaza pentru a curata apa,
a purifica aerul, a intretine solul, a regla clima, a opri epidemiile, a recicla nutrientii si a furniza hrana.

De fiecare data cand o specie dispare, e ca si cum un fir din panza ar fi taiat, 1asand gauri in plasa de
sigurantd a planetei si modificand sistemele fin echilibrate.

Fiind un aspect atat de important al vietii de pe Pamant, este obligatoriu sa stim cum sd ne comportam
cu tot ceea ce se afld in jurul nostru, cum sd actiondm pentru a nu crea dezechilibre sau cum sa reparam ceea
ce deja am stricat.

Cum putem face acest lucru? Desigur, prin educatie.

De céand incepe aceasta educatie? De la varste mici, mai intai In familie, apoi in gradinita, scoala si
chiar in orice moment al vietii, deoarece educatia nu are limita.

Ce pot invata si cum pot invata prescolarii despre biodiversitate? Fiind permanent parte din natura, ei
pot invata despre tot ce 1i inconjoara. De la firul de iarba pe care calcd cand alearga desculti, la arborii falnici
din paduri, de la cele mai mici vietdti care traiesc in pamant si pe pamant, la aerul pe care il respira, la apa cu
care isi potolesc setea, pand cele mai mari vietuitoare care 1i fascineaza. Cartile de specialitate, povestile,
cantecele, vizitele si toate mijloacele didactice specifice educatiei timpurii sunt surse care sustin aceste
demersuri.

Incepand cu anul 2022 , a fost introdus in structura anului scolar programul Sdptamdna verde, care
vine 1n completarea experientelor de invétare din cadrul disciplinelor/modulelor de studiu, pentru a accentua
componenta referitoare la schimbdrile climatice si protectia mediului.

Programul Saptamadna verde contribuie la dezvoltarea premiselor competentelor anteprescolarilor,
prescolarilor, de investigare inter- si transdisciplinard a realitatii Inconjuratoare si formarea unor
comportamente responsabile fata de mediul inconjurator.

In acest an scolar, in ultima siptiméana a lunii octombrie, prescolarii de la grupa mare, Stelutele, au

fost implicati in diverse activitdti din cadrul acestui program: Paduri si viata terestra - Prietenii padurii; Atelier
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educativ — interactiv pentru o alimentatie sanatoasa - Drumul laptelui de la ferma pe masa noastra — vizita la
ferma, Apele si viata acvaticd — Marea Neagra, Poluarea — Poluarea apei pe intelesul copiilor.

Activitatea despre biodiversitate a abordat o tema interesanta, si anume, Din viata pasarilor
rapitoare de noapte. Pentru inceput, copii au vizualizat imaginile cu pasari din Atlasul pasarilor din Romdnia
, pe baza carora s-au purtat discutii libere. Apoi, au primit vizita partenerilor nostri de la Muzeul de Stiinte
Naturale Piatra Neamt, unde au avut ocazia de a observa de aproape o bufnitd si un huhurez, in marime
naturald, de a le descrie si analiza, descoperind asemandrile si deosebirile dintre ele, afland totodata, informatii
despre modul de viatd si importanta lor in habitatul in care traiesc. Curiozitatea prescolarilor a fost stimulata
pe tot parcursul intdlnirii, acestia adresdnd numeroase intrebari despre aceste pdsari, la care au primit
raspunsuri avizate din parte muzeografului.

Ce au mai aflat copii despre...?

Bufnita

- bufnita este singura pasare care are ochii situati pe partea anterioara a capului. Spre
deosebire de ai oamenilor, acestia sunt ficsi. Din aceastd cauza are un gat scurt, dar foarte flexibil, pe
care il poate intoarce in aproape toate partile;

- vaneaza numai noaptea, zburand fara zgomot, la distante de pand la 15 km de cuib;

- se hraneste cu soareci, crabi, broaste, lilieci mici, insecte, serpi, soparle sau chiar iepuri.
Nu are multi dusmani, pentru ca iese noaptea si este bine camuflata de culorile penelor;

- este o pasire folositoare, deoarece consumi rozitoare si insecte ddunatoare. Intr-un an
vaneaza aproximativ 10 000 de soareci care, inmultindu-se, ar consuma cantitdti uriase de hrana si ar
duce la raspandirea multor boli;

- traieste singura in cuiburi construite in crengile sau scorburile copacilor si pe padmant,
in regiuni stancoase.

Huhurez -

- penajul gri-maroniu galbui deschis, striat cu brun; K—j

- cap rotund cu disc facial gri-galbui uniform, ochi negri si cioc galben;

- coada lunga sub forma de pana de despicat (vizibila in zbor) prezintad pe partea dorsala
dungi Intunecate si late;

- se hraneste cu mamifere de talie mica (soareci, chitcani) sau medie (iepuri), amfibieni,
soparle si insecte. Ocazional se hraneste si cu pasdri mici sau chiar de talie mai mare (precum
porumbei, ierunca etc.);

- cuibareste izolat in trunchiuri de arbori (de tip horn”), scorburi artificiale sau cuiburi

de pasari rapitoare de zi, abandonate;
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- este amenintat de degradarea si distrugerea habitatelor prin inlaturarea arborilor batrani
si a trunchiurilor asemanatoare cu un horn (cos de fum) ceea ce duce la absenta locurilor propice pentru
cuibarit.

Activitatea a continuat cu audierea povestirii Un cartof si doi huhurezi, poveste in care copiii au aflat
despre relatia de prietenie dintre cele doud pasari. Ca dovada cad au invatat lucruri noi despre elemente din
biodiversitatea din tara noastra, prescolarii au colorat imagini cu pasarile observate.

La finalul zilei, cu totii si-au exprimat impresiile despre ceea ce au invatat, despre cum s-au

simtit In toate momentele activitatii, dar si cum se vor comporta cu vietuitoarele din natura, stiind ca fiecare

dintre acestea are un rol important in “’reteaua vietii”.

Bibliografie

1. Sursa:https://www.greenpeace.org/romania/articol/8449/5-motive-pentru-care-avem-nevoie-de-
biodiversitate-pentru-supravietuire/

Prof. educatie timpurie, Manuela GHEORGHIU

Gradinita cu program prelungit Nr. 9 — grupa de program normal
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UN CARTOF SI DOI HUHUREZI

In padurea de fag traiau doi huhurezi: micul Strix si marele Plix. Ei erau foarte buni prieteni si de
aceea, imparteau tot ce aveau.

Dar, Strix si Plix nu erau doi huhurezi obisnuiti, ei gateau totul si nu mancau deloc carne cruda.
Pentru a gati, ei aveau o adevarata bucatarie. Bucataria lor era intr-o scorbura si acolo ei aveau multe oale si
o0 soba cu vatra. La soba pregateau ciorba, cici ciorba era mancarea lor preferata. Pentru Strix si Plix, nu
trecea nici o zi fara ciorba cu vanat sau supa.

Multa vreme, cei doi huhurezi au triit foarte bine in padurea lor. Mancare era multa, ei aveau ce sa vaneze
tot timpul, asa ca, nu stiau ce era foamea. De la o vreme insd, Strix si Plix erau nevoiti sa renunte la ciorbele
cele bune, pentru ca ei stiau sa faca doar ciorba cu carne de vanat, iar de la un timp, in padure nu mai erau
animale mici. De aceea, cei doi huhurezi rabdau de foame.

Alte pasdri rapitoare plecaserd in padurea de stejar ori, in padurea de brad, insd Strix si Plix nici nu se
gandeau sa 1si abandoneze cuiburile. Muncisera foarte mult pentru a le construi!

— Mai bine mor de foame! spunea Strix.
— Da, si eu la fel, raspundea marele Plix.

Insa pe Strix si pe Plix i chinuia cumplit foamea. La inceput, nu era atat de riu, dar acum totul se
schimbase. Trecusera prea multe zile fard mancare si de aceea, Strix si Plix aveau dureri mari de burta si
erau slabiti.

— Ma doare burta, spunea Plix.
— Si pe mine, raspundea Strix.
— Ce sa facem? intreba Plix.
— Nu stiu, raspundea Strix.
— Simt ca ametesc, spunea Plix.
— Sieu... raspundea Strix. Este foarte rau sa nu ai de mancare, dar Strix si Plix nu se dadeau batuti atat de
usor.
— Voi pleca sd caut ceva de mancare! spuse hotarat Plix. Chiar daca nu voi gasi nimic de vanat, ceva tot voi
face!
— Du-te, raspunse Strix. Apoi, Plix 151 lud zborul cu mare grija, s nu cada pe jos de slabit ce era. El zbura
foarte putin, era prea flamand, asa ca aterizd repede. Nu era bine sd cada de la nal{ime. Pe pamant erau
multe frunze uscate, iar Plix isi stranse aripile i incepu sa topaie dupa ceva de-ale gurii.
— Ce mai gésesc eu oare pe jos? se intreba Plix deprimat. Foamea nu e buna deloc. $i ma doare si burta. ..
Tot topdind prin padure, el se gandea la Strix si la ciorbele cele bune.
— Ce n-as da pentru o lingura de ciorba! se plangea Plix.
Cu gandul la mancare, huhurezul cauta in continuare. Top-top-top, Top-top-top, Top-top-top... dar nu

era nicio vietate 1n toatd padurea de fag.
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— De-ag gasi o piatra si tot ag avea ce sa pun in oald! spuse deodata Plix si se opri supdrat pe loc.
— Ce sa fac? se intreba el privind in jos.
Cum privea el spre pamant, i se arata ca prin vis, un cartof rosu.
— Ce mai e si asta? se intreba el. Parca ar fi o piatrd moale, sau... ce sa fie? dar, si daca ar fi piatra, am spus
ca o pun in oald. Chiar asa voi face! spuse el hotarat si porni spre casa.

Spre seara, Plix ajunse acasd. Avea cartoful bine strans in ghearele de la picioare.

— Al gasit ceva de mancare? 1l intreba Strix.

— Nu stiu ce sa iti raspund, spuse Plix. Poate ca am gasit, poate ca nu. Nici eu singur nu stiu. Ce crezi cd e
asta? spuse el aratand spre cartof.

— Ce s fie? E un biet cartof... Ce sd facem cu un singur cartof? raspunse Strix.

— Sa ne gandim foarte bine, spuse Plix. Avem numai acest cartof. Sa facem cat mai multd mancare cu el!

Asa ca, Strix si Plix se asezara la masa. Priveau spre cartoful cel rosu si spuneau:

— Sa il coacem in cuptor!

— Dar daca il coacem, 1l mancam prea repede!

— Sa 1l fierbem 1n oala!

— Si asa se termina prea repede!

— Ce sa facem cu un singur cartof ca sa avem multa mancare?

Cum nu se hotarau ce sa faca, Strix spuse:

— Sa il impartim! Eu 1l gatesc asa cum vreau eu iar tu, asa cum vrei tu!

Asa au facut. Plix lua partea lui iar Strix lua partea lui.

— Sa merg dupi niste micris! se gandi Strix. Imi voi face o ciorba delicioasa! spuse el bucuros c stia ce si
faca.

Plix insa, nu stia ce sa faca si el, cu o bucata de cartof.

— {1 mananc asa cum este. Am o foame de lup! spuse el. Nici nu termina de gandit ca si infulec bucata de
cartof.
— Ce bine e! gata cu foamea... se bucura el. Apoi, Plix se duse sd se odihneasca.

Tn timpul acela, Strix era prin padure. El topiia pe jos cautand macrisul. Micrisul este verde si acrisor.
Daca 1l pui 1n ciorba, ea devine tare buna. Strix stia asta. De aceea, cauta macrisul prin padure, in locurile
umbroase.

— Am gasit! se bucura el dintr-o datd. Am gasit! Ce buna va fi ciorba mea, se bucura el. Apoi se grabi spre
casa.

Acasd, Strix lud partea lui de cartof si se puse pe gatit. Cum altceva nu avea, curatd bine cartoful de
coaja, macrisul il taie si il puse peste cartof, in oala. Apoi, pleca dupa crengute uscate pentru foc. Se duse
grabit si veni repede. Apoi aprinse si focul si cat ai clipi, ciorba lui era gata. Avea o foame de lup. Isi lud

farfuria cea mai mare si puse Inauntru 7 polonice de ciorba. Ciorba era fierbinte. De aceea, Strix se aseza la
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masa si astepta.
— Ce frumos miroase ciorba mea! spunse Strix, privind aburii care se ridicau din farfuria lui.
Dar, pana sa i se raceasca lui ciorba, se trezi si Plix.
— Au, ce ma doare stomacul... cat mi-e de foame! se plangea el.
— Unde e partea ta din cartof? il intreba Stix.
— Am mancat-o cruda, raspunse Plix ruginat. Dar tot mi-e¢ foame...
— Daca ti-e foame, atunci hai sa stai la masa cu mine, spuse Strix binevoitor. Am facut o ciorba delicioasa!
Sa vezi ce bine vom manca amandoi!

Apoi, Plix si Strix se asezara impreunad la masa ca intotdeauna. Dupa masa, Plix spuse:
— Imi pare riu ca am luat din mancarea ta.
— Nu face nimic, Plix. Pentru ca am stat la masa impreund, ciorba aceasta mi s-a parut cu totul delicioasa. N-
as fi mancat singur pentru nimic in lume! raspunse Strix. Dar Plix, stia ca gresise. De aceea, a doua zi porni
din nou in zbor: cauta inca un cartof. Cautand, el vazu urmele a doua roti.
— Pesemne ca a trecut un om pe aici, spuse el. Plix merse dupd urmele acelea si ajunse la o poarta nalta.
Zbura pe deasupra portii si privi cu mare atentie. Ceea ce vedea era de necrezut: o gradind imensa plind cu
cartofi.
— Cati cartofi!!! striga el. Cred ca de aici a venit si cartoful meu de ieri...

Plix se grabi spre casa si 1i spuse si lui Strix despre gradina. Apoi, pornira amandoi intr-acolo.
— Ce minunatie! striga Strix. lata Plix, cartofi! lata Plix, legume! striga el bucuros.
— Cred ca de acum nu vom mai sta flamanzi vreodata, spuse Plix.
— Asa este, raspunse Strix. Apoi, cei doi prieteni isi luarad cele trebuincioase si mersera spre casa.

De atunci, Strix si Plix au putut sa 1si pregateasca fara nicio grija ciorbele care le placeau atat de mult.
Si or mai fi traind si astazi pe langa vreo gradina, plind cu verdeata si cartofi rosii.

Sfarsit!

Sursa: https://diversificare.ro/povesti/2015/05/un-cartof-si-doi-huhurezi/
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Prof. educatie timpurie, Manuela GHEORGHIU

Gradinita cu program prelungit nr. 9 — grupa de program normal
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DESPRE SIMBOLURILE CRACIUNULUI

Pomul de Craciun simbolizeaza Pomul Vietii.

Darurile de Craciun reamintesc de Darurile Magilor.

Grupurile de colindatori semnifica cetele ingeresti ce au vestit

Nasterea Domnului.

Luminile de Craciun reamintesc de steaua de la Betleem ce a

calauzit Magii.

. I:fé

N

Lumanarile aprinse simbolizeaza lumina pe care a adus-o in

lume Nasterea Domnului.

Mos Craciun preinchipuie iubirea milostiva a lui Dumnezeu.

Prof. educatie timpurie, Manuela GHEORGHIU

Gradinita cu program prelungit Nr. 9 — grupa de program normal
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Rolul activitatilor extracurriculare la varsta prescolara

Educatia extragcolara cuprinde ansamblul activitatilor educationale organizate in afara programului
scolar, in incinta unitatilor de invatdmant sau in afara acestora, care au rol complementar activitatilor
educationale formale si se centreaza pe dezvoltarea in ansamblu a personalitatii prescolarilor, contribuind la
dezvoltarea lor fizica, cognitiva, emotionald si sociald, pentru atingerea potentialului individual si participarea
activa in societate. Educatia extragcolard contribuie atat la dezvoltarea competentelor din curriculumul
national, cat si la dezvoltarea unor competente complementare acestora.

Activitatile extracurriculare organizate de gradinitd au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific,
tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata si activitatea comunitatii
locale. Aceste activitati le ofera destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora
dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor.

Serbarile scolare sunt evenimente festive organizate in scoli pentru a marca diverse ocazii sau sarbatori.
Acestea includ adesea spectacole, recitaluri si activitati artistice desfasurate de prescolari, pentru a Impartasi
bucuria si creativitatea lor cu comunitatea scolard. La pregatirea si realizarea serbarilor, toti copiii participa si
se implica, invatand roluri din scenete, poezii, cantece, etc.

Exemple de activitati extrascolare: Ziua copilului, Ziua mamei, Sfarsit de an scolar; Serbari cu caracter
istoric, cultural, comemorativ si religios: Festivalul Toamnei, Ziua recoltei, Sf. Nicolae, Craciun, Pasti, 1
Decembrie, 24 lanuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei. Serbarea este modalitatea eficienta de cultivare a
inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor. Serbarile
scolare sunt momente de bucurie atat pentru copii, cat si pentru parintii lor.

Prof. educatie timpurie, Ana-Dumitrita CIOBANU
Educatoare, Maria FARCASANU
Gradinita cu program prelungit nr.6
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SA LUCRAM iMPREUNA !

Educatoare, Adelina SACARA

Gradinita cu program prelungit Nr. 9
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DARNICIE ST IUBIRE...

74

LECTIE DESPRE BUNATA

’

TE,
PENTRU MICI ST MARI

K]

s

Sursa - https://www.clubulcopiilor.ro/poezii-de-craciun/

Prof. educatie timpurie, Manuela GHEORGHIU

Gréadinita cu program prelungit Nr. 9 —grupa de program normal
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INVITATIE, LA HAN

26 noiembrie 20224
GPP ne. 6, Grupe mere LICORICI

,,jt‘l Ja(?ﬁfz'tz', Ja(?ﬁz'tz' tgarozgae/ % jancﬁ'tz' ca nu se Jooate./
ﬁaca tot e sarbatoare, sa punem de-a sezateoare.
ﬁoa‘z'nz'fe—or Jucra cu spor, cyurz’fe-or canta in cor,

Fete mandzre st ﬂacaz', ne-om tntrece ﬁecare

Ia lhanu cu sarbatoare ./ ’

SEZATOAREA- cea mai frumoasi traditie pastrati de-a lungul anilor cu sfintenie a prins viati la

’

finalul lunii noiembrie si la grupa noastra....grupa mare ,, Licurici”.
De altfel, sfarsitul toamnei este un bun prilej de a ,,evalua” darurile

Dupa ce au amenajat sala de grupa cu stergare, covoare, unelte si vase traditionale, (strachini, cani,
ulcioare, furca si fus, andrele, gheme de ldna etc.), cosuri cu fructe si legume COpiii si-au invitat parintii,
bunicii, fratii mai mari si mai mici la....

»HANUL ROMANASILOR”.

Impreund cu doamnele educatoare copiii au recitat, au cantat, au spus ghicitori, proverbe si zicatori.
Indemnat1 de un mic si talentat ,Nica”, au depanat ,,amintiri” din frumoasa copilarie a povestitorului lon
Creanga si au ascultat glumele lui ,,Pacala”.

Si, pentru ca de la nicio sezatoare nu lipseste muzica si dansul popular, Licuricii s-au prins intr-o frumoasa

hora a romanasilor!
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Veselia, bucuria, voia buna s-au numarat printre obiectivele urmarite in desfasurarea acestei activitati,
alaturi de dorinta copiilor de a demonstra cunostinte, priceperi si deprinderi, deprinderi de-a lungul parcursului
instructiv-educativ.

La final, s-au ospatat din merele, nucile, prajiturile aduse de catre parintii lor minunati.

Scopul sezétorilor este acela de a dezvolta dragostea si respectul fata de traditiile populare romanesti,

fata de costumul popular si obiceiurile autohtone, dansurile si muzica populara.

Varsta prescolaritdtii da farmec acestor activitati si contribuie la crearea unei stari de buna dispozitie,

socializare, cooperare.

Aceasta traditie nu doar ca ne imbogateste sufletele, dar ne si ajuta sa pastram vie cultura, istoria si

traditiile noastre.

Aceasta sezatoare a starnit emotii si bucurie in n inimile tuturor celor prezenti, aducand la

viatd lumea satului roménesc.

Prof. educatie timpurie, Marusia Mihaela SERBAN
Prof. educatie timpurie, Paula-Mihaela PRISACA

i wite-asa am rewsit si Ja fan ne-am intalnit
c%n?r—o 2zt de sarbatoare, Ja o mandra sezatoare.

;;z,m cantat, ne-am amuzat, Jucrurt bune-am invatat.
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Pagina specialistului

Sa spunem povesti!

Cele sase arte ale limbajului - vorbitul, ascultatul, cititul, scrisul, citirea limbajului non-verbal si
reprezentarea vizuald sunt inter-relationate. Pana la varsta de sase ani, copiii cdrora li s-au citit povesti sau
care au povestit oral au un vocabular semnificativ mai vast in comparatie cu colegii lor (Hamilton & Wesiss,
2005).

Din cele mai vechi timpuri, toate culturile au folosit spusul povestilor ca o modalitate de a transmite
credinte, traditii si informatii istorice generatiilor viitoare. Din perspectiva educationald, in Statele Unite,
spusul povestilor de catre elevi este implementat ca materie obligatorie in aproximativ 50% din scoli, deoarece
dezvoltd atét abilitdtile lingvistice si abilitatea de a vorbi 1n public, cat si caracterul.

In Romania, spusul povestilor a inceput sa apara in general sub forma de ateliere in care adultii spun
povestiri orale copiilor si copiii invatd sd compuna povestiri pe baza unor imagini.

Spunem povesti sau citim cu voce tare?

Spusul povestilor este diferit si aduce recompense pe care cititul cu voce tare nu le poate aduce. Fiind
o0 activitate interactiva, povestitorul vede reactia ascultatorilor si poate astfel sa-si adapteze spusul povestilor
sau stilul de a povesti in timp real, ceea ce duce de fiecare data la o povestire unica.
Beneficii educationale :
e Dezvoltarea abilitatilor sociale
Atunci cand observa un povestitor in actiune, copiii invata sa interpreteze limbajul non-verbal cu ajutorul

contextului verbal care ofera informatii suplimentare. Atunci cdnd spun povesti, copiii invata sa utilizeze
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limbajul non-verbal si sa descifreze reactiile celor care asculta. Inteligenta intra-personald este stimulata si

atunci cand cei mici 1si descopera preferintele literare si ce stil de invatare este pentru ei cel mai eficient.

e Coeziunea grupului

Atunci cand copiii ascultd povesti in cadrul grupei/clasei, se creeaza un limbaj comun format din cuvinte,
expresii $i nume proprii specifice anumitor povesti. Acest limbaj comun poate actiona ca un liant al grupului,
care Intareste legaturile dintre membri si dezvoltd un sentiment comunitar. De asemenea, intrucat umorul este
de multe ori o modalitate extrem de eficientd de a impune limite, cadrul didactic se poate folosi de acest limbaj
comun pentru a spori motivatia copiilor de a-si utiliza autocontrolul. Profesorul se poate concentra pe anumite
detalii pentru a crea un mediu in care copiii sunt implicati cu bucurie, concentrati pe sarcina, si au sentimentul
ca realizarile lor individuale si colective le apartin.

e Perseverenta

Dupa ce invata sa citeascd, pentru a dobandi fluentd, elevii au nevoie sa citeasca acelasi material de mai
multe ori. Citirea repetata este perceputi adesea ca fiind plictisitoare. In cazul pregitirii unei povesti pentru a
fi interpretatd in public, citirea repetatda are o semnificatie imediata. Elevii inteleg care este scopul; vad
valoarea acestor repetitii din perspectiva aprecierii primite din partea publicului atunci cand 1isi stiu bine
povestea.

Avantajele spusului povestilor sunt multiple, astfel incat s-au dezvoltat anumite programe si ateliere care
ii implica pe cei mici, de la varste fragede. Recunostinta, optimismul, curiozitatea, auto-controlul,
comunicarea expresiva sunt dezvoltate prin aceastd metoda, cu beneficii importante pentru fiecare prescolar

sau elev.

Bibliografie:
1. Spusul povestilor si dezvoltarea trasaturilor de caracter la copii. Formare pentru consilierii scolari.

Manual, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Euroguidance si ExplorerKid

Consilier scolar, Amihaesei Ana-Maria
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Educatoarea creativy
Gradinita a-nceput

S-au Ingélbenit copacii,
Timpul iute a trecut,

Dup-o vara célduroasa

Gradinita a-nceput!

Vin pe drum cu bucurie,
Fetite si baietei
Si fac mare galagie

Cand alearga pe alei.

Se grabesc spre gradinita
Caci au multe de-nvatat,
Dar e simplu, cand prin joaca,

Lucruri noi ai observat!

Doamna loe e zambitoare,
Ea cu drag i-a-ntampinat
Si stiu toti cat 1i iubeste,

Chiar de i-a mai si certat!

Prof. educatie timpurie, Oana-Maria TANASA

Gradinita cu program prelungit Nr. 2
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DETECTIVII PRICHINDEI

Gaseste cel putin 10 diferente.

Prof. inv. primar, Ciprian ONOFREI
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